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（１）経営成績（累計） （％表示は、対前年同四半期増減率）

売上高 営業利益 経常利益 四半期純利益

百万円 ％ 百万円 ％ 百万円 ％ 百万円 ％

2026年11月期第１四半期 731 － 11 － 2 － 1 －

2025年11月期第１四半期 － － － － － － － －

１株当たり
四半期純利益

潜在株式調整後
１株当たり
四半期純利益

円 銭 円 銭

2026年11月期第１四半期 1.05 1.00

2025年11月期第１四半期 － －

総資産 純資産 自己資本比率

百万円 百万円 ％

2026年11月期第１四半期 2,062 823 39.9

2025年11月期 1,868 599 32.1

（参考）自己資本 2026年11月期第１四半期 823百万円 2025年11月期 599百万円

年間配当金

第１四半期末 第２四半期末 第３四半期末 期末 合計

円 銭 円 銭 円 銭 円 銭 円 銭

2025年11月期 － 0.00 － 0.00 0.00

2026年11月期 －

2026年11月期（予想） 0.00 － 0.00 0.00

(％表示は、対前期増減率)

売上高 営業利益 経常利益 当期純利益
１株当たり
当期純利益

百万円 ％ 百万円 ％ 百万円 ％ 百万円 ％ 円 銭

通期 3,574 22.4 172 △37.1 159 △40.4 147 △40.8 140.28

１．2026年11月期第１四半期の業績（2025年12月１日～2026年２月28日）

（注）１.　当社は、2025年11月期第１四半期については、四半期財務諸表を作成していないため、2025年11月期第１四

半期の数値及び2026年11月期第１四半期の対前年同四半期増減率については記載しておりません。

　　　２.　2026年11月期第１四半期の潜在株式調整後１株当たり四半期純利益については、当社は2025年12月12日に東

京証券取引所グロース市場に上場しており、新規上場日から2026年11月期第１四半期会計期間の末日までの

平均株価を期中平均株価とみなして算定しております。

（２）財政状態

２．配当の状況

（注）直近に公表されている配当予想からの修正の有無：無

３．2026年11月期の業績予想（2025年12月１日～2026年11月30日）

（注）直近に公表されている業績予想からの修正の有無：有



①  期末発行済株式数（自己株式を含む） 2026年11月期１Ｑ 1,075,487株 2025年11月期 965,487株

②  期末自己株式数 2026年11月期１Ｑ 20,000株 2025年11月期 20,000株

③  期中平均株式数（四半期累計） 2026年11月期１Ｑ 1,043,265株 2025年11月期１Ｑ －株

※  注記事項

（１）四半期財務諸表の作成に特有の会計処理の適用：無

（２）会計方針の変更・会計上の見積りの変更・修正再表示

①  会計基準等の改正に伴う会計方針の変更    ：無

②  ①以外の会計方針の変更                  ：無

③  会計上の見積りの変更                    ：無

④  修正再表示                              ：無

（３）発行済株式数（普通株式）

（注）2025年11月期第１四半期については、四半期財務諸表を作成していないため、2025年11月期第１四半期の期

中平均株式数（四半期累計）は記載しておりません。

※  添付される四半期財務諸表に対する公認会計士又は監査法人によるレビュー：無

※  業績予想の適切な利用に関する説明、その他特記事項

   （将来に関する記述等についてのご注意）

　本資料に記載されている業績見通し等の将来に関する記述は、当社が現在入手している情報及び合理的であると判

断する一定の前提に基づいており、その達成を当社として約束する趣旨のものではありません。また、実際の業績等

は様々な要因により大きく異なる可能性があります。業績予想の前提となる条件及び業績予想のご利用に当たっての

注意事項等については、添付資料２ページの「１．経営成績等の概況（３）業績予想などの将来予測情報に関する説

明」をご覧ください。
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１．経営成績等の概況

（１）当四半期の経営成績の概況

　当第１四半期累計期間における我が国の経済は、企業の設備投資や個人消費の持ち直しを背景に、緩やかな回復

基調で推移いたしました。物価上昇は落ち着きを見せ、実質賃金も改善傾向にあります。一方で、米国の関税政策

に伴う景気減速懸念や中国経済の停滞、ロシア・ウクライナ情勢の長期化、中東地域を巡る地政学リスク等によ

り、先行きは依然として不透明な状況が続いております。

　このような状況の中、当社は「フィットネスで社会を明るくする」を企業理念として掲げ、パーソナルトレーニ

ングを通じて、お客様のお悩みに向き合い、お客様と一緒になって改善に取り組み、心身共に健康で笑顔溢れる社

会づくりに貢献すべく事業活動に取り組んでおります。企業理念を実現するため、当社の存在意義を「顧客の望み

を叶える」とし、より幅広い層に訴求するサービス形態であるパーソナルトレーニングジム「UNDEUX SUPERBODY 

LIFE」の新規出店を２店舗行い、当第１四半期会計期間末時点の総店舗数は55店舗となりました。

　以上の結果、当第１四半期累計期間の売上高は731,304千円、営業利益は11,524千円、経常利益は2,678千円、四

半期純利益は1,091千円となりました。

　なお、当社の事業は、フィットネス関連事業の単一セグメントであるため、セグメント別の記載を省略しており 

ます。また、2025年11月期第１四半期については、四半期財務諸表を作成していないため、前年同四半期累計期間

との比較分析は行っておりません。

（２）当四半期の財政状態の概況

（資産）

　当第１四半期会計期間末における流動資産は、前事業年度末と比べて153,384千円増加し、1,166,439千円となり

ました。これは主に、仮払金が70,000千円、売掛金が38,116千円、現金及び預金が25,034千円、前払費用が22,053

千円それぞれ増加したことによるものであります。

　固定資産は、前事業年度末と比べて40,514千円増加し、896,324千円となりました。これは主に、建物附属設備

が12,180千円、差入保証金が11,810千円、長期前払費用が10,857千円それぞれ増加したことによるものでありま

す。

（負債）

　当第１四半期会計期間末における流動負債は、前事業年度末と比べて33,261千円減少し、710,354千円となりま

した。これは主に、未払金が41,803千円増加したものの、未払法人税等が55,818千円、未払費用が21,022千円それ

ぞれ減少したことによるものであります。

　固定負債は、前事業年度末と比べて3,429千円増加し、529,244千円となりました。これは主に、資産除去債務が

5,782千円増加したことによるものであります。

（純資産）

　当第１四半期会計期間末における純資産は、前事業年度末と比べて223,731千円増加し、823,164千円となりまし

た。これは、資本金及び資本剰余金がそれぞれ111,320千円増加し、四半期純利益を1,091千円計上したことによる

ものであります。

（３）業績予想などの将来予測情報に関する説明

　2026年11月期の業績予想につきましては、2026年１月14日に公表しました通期の業績予想を修正しております。

　詳細につきましては、本日公表の「業績予想の修正に関するお知らせ」及び「2026年11月期第１四半期決算短信

補足説明資料」をご参照ください。
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（単位：千円）

前事業年度
（2025年11月30日）

当第１四半期会計期間
（2026年２月28日）

資産の部

流動資産

現金及び預金 570,435 595,469

売掛金 352,625 390,741

商品 44,526 43,857

貯蔵品 664 449

前払費用 46,288 68,342

仮払金 － 70,000

その他 3 153

貸倒引当金 △1,488 △2,575

流動資産合計 1,013,054 1,166,439

固定資産

有形固定資産

建物附属設備（純額） 509,168 521,349

工具、器具及び備品（純額） 13,735 15,345

リース資産（純額） 1,695 1,595

建設仮勘定 30,788 34,334

有形固定資産合計 555,387 572,624

無形固定資産

ソフトウエア 2,009 1,893

無形固定資産合計 2,009 1,893

投資その他の資産

出資金 55 55

長期前払費用 26,903 37,760

差入保証金 202,078 213,889

繰延税金資産 69,377 70,100

破産更生債権等 2,933 2,907

貸倒引当金 △2,933 △2,907

投資その他の資産合計 298,413 321,806

固定資産合計 855,810 896,324

資産合計 1,868,865 2,062,764

２．四半期財務諸表及び主な注記

（１）四半期貸借対照表
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（単位：千円）

前事業年度
（2025年11月30日）

当第１四半期会計期間
（2026年２月28日）

負債の部

流動負債

買掛金 5,753 8,559

１年内返済予定の長期借入金 97,478 83,592

リース債務 2,245 2,268

未払金 185,300 227,104

未払費用 71,231 50,208

未払法人税等 58,030 2,212

未払消費税等 30,412 29,227

契約負債 274,985 277,800

預り金 18,179 9,289

賞与引当金 － 20,092

流動負債合計 743,616 710,354

固定負債

長期借入金 350,934 349,218

リース債務 4,119 3,543

資産除去債務 170,353 176,135

その他 409 348

固定負債合計 525,815 529,244

負債合計 1,269,431 1,239,599

純資産の部

株主資本

資本金 48,000 159,320

資本剰余金 248,709 360,029

利益剰余金 326,723 327,814

自己株式 △24,000 △24,000

株主資本合計 599,433 823,164

純資産合計 599,433 823,164

負債純資産合計 1,868,865 2,062,764
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（単位：千円）

当第１四半期累計期間
（自　2025年12月１日

至　2026年２月28日）

売上高 731,304

売上原価 490,701

売上総利益 240,603

販売費及び一般管理費 229,078

営業利益 11,524

営業外収益

受取利息 646

ポイント収入額 2,001

その他 208

営業外収益合計 2,855

営業外費用

支払利息 1,618

上場関連費用 9,191

その他 891

営業外費用合計 11,702

経常利益 2,678

税引前四半期純利益 2,678

法人税、住民税及び事業税 2,310

法人税等調整額 △723

法人税等合計 1,587

四半期純利益 1,091

（２）四半期損益計算書
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（３）四半期財務諸表に関する注記事項

（継続企業の前提に関する注記）

　該当事項はありません。

（株主資本の金額に著しい変動があった場合の注記）

　当社は、2025年12月12日付で東京証券取引所グロース市場に上場いたしました。上場に当たり、2025年12月11日を

払込期日とする一般募集による新株式110,000株の発行により、資本金及び資本剰余金はそれぞれ111,320千円増加し

ております。

　その結果、当第１四半期会計期間末において、資本金は159,320千円、資本剰余金は360,029千円になっておりま

す。

当第１四半期累計期間
(自　2025年12月１日
至　2026年２月28日)

減価償却費 19,348千円

（四半期キャッシュ・フロー計算書に関する注記）

　当第１四半期累計期間に係る四半期キャッシュ・フロー計算書は作成しておりません。なお、第１四半期累計期間

に係る減価償却費（無形固定資産に係る償却費を含む。）は、次のとおりであります。

（セグメント情報等の注記）

　当社の事業は、フィットネス関連事業の単一セグメントであるため、セグメント別の記載を省略しております。
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取得の対価　　現金及び預金　　325,000千円

取得原価　　　　　　　　　　　325,000千円

（重要な後発事象の注記）

（事業譲受）

　当社は、2025年12月25日開催の取締役会において、以下のとおり、Ascenders株式会社が行うピラティス事業

の譲受に向けた基本合意書を締結することを決議し、2025年12月26日に締結いたしました。また、2026年３月19

日開催の取締役会において、事業譲渡契約を締結することを決議し、同年４月１日付で締結いたしました。

１．事業譲受の概要

（１）相手先企業の名称及びその事業の内容

　相手先企業の名称　　　Ascenders株式会社

　事業の内容　　　　　　グループレッスン型ピラティススタジオ運営事業（４ブランド11店舗）

（２）事業譲受の目的

　当社は、パーソナルトレーニングジムを多店舗展開しており、当社サービスに対し、多くの女性から高い

評価をいただいております。これまでに当社が築いた店舗運営、人材育成ノウハウや顧客ニーズを踏まえ、

ピラティス事業へ参入するとともに、リカーリング収益基盤の拡充、事業領域の拡大を通じた当社の事業基

盤の強化と中長期的な企業価値向上を目的とするものです。

（３）事業譲受の日程

　取締役会決議日　　　　　2026年３月19日

　事業譲渡契約締結日　　　2026年４月１日

　事業譲受日　　　　　　　2026年５月１日（予定）

（４）事業譲受の法的形式

　現金を対価とする事業譲受

２．取得する事業の取得原価及び対価の種類ごとの内訳

３．主要な取得関連費用の内容及び金額

　現時点では確定しておりません。

４．発生するのれんの金額、発生原因、償却方法及び償却期間

　現時点では確定しておりません。

５．事業譲受日に受け入れる資産及び引き受ける負債の額並びにその主な内訳

　資産については、本件譲受事業に関連する建物附属設備及び工具、器具及び備品のほか、賃貸借契約に付

随する敷金・保証金等を譲り受けいたします。金額は、現時点で精査中であります。なお、負債について

は、譲り受けの対象に含まれておりません。
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